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RESUMO

Este artigo trata o bullying em uma proposta especifica do fenébmeno em
relacdo as caracteristicas da sociedade pés-moderna, com o objetivo de
analisar como a sociedade atual, com as caracteristicas a ela inerentes,
acaba sendo aliada na conduta presente nos atos de bullying. Com esta
proposta, o artigo descreverd o fendmeno bullying e as principais
caracteristicas da pos-modernidade, as quais parecem demonstrar
relagdes importantes tanto com o crescimento quantitativo dos casos
como com a banalizagdo da ocorréncia do fenébmeno. Este trabalhose
justifica pelo fato do bullying ser extremamente banalizado e resultar em
destruicao de vidas que perdem o interesse pela escola, pelos sonhos
e,em casos extremos, pela vida. A presente pesquisa € de vies
bibliografico,a partir dos estudos de textos e artigos sobre o tema,
conclui-se que é necessarioreeducar a sociedade demonstrando sua
seriedade e 0 qudo danoso € o bullyingtanto para suas vitimas como ao
agressor, e que a mudanca na percepcao do tema pela sociedade pode

ser uma proposta para a mudanca da culturado bullying.
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ABSTRACT

This article deals with bullying in a specific proposal of the phenomenon
in relation to the characteristics of postmodern society, aiming to analyze
how the current society, with its inherent characteristics, ends up being
allied in the conduct present in the acts of bullying. With this proposal,
the article will describe the bullying phenomenon and the main
characteristics of postmodernity, which seem to demonstrate important
relationships with both the quantitative growth of cases and the
trivialization of the occurrence of the phenomenon. This work is justified
by the fact that bullying is extremely cheapenedand results in the
destruction of lives that lose interest in school, dreams and, in extreme
cases, life. This research is biographical,from the studies of texts and
articles on the subject, it is concluded that it is necessary to re-educate
the society showing its seriousness and how harmful bullying is to both
its victims and the aggressor, and that Changing society's perception of

the topic may be a proposal for changing the culture of bullying.
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INTRODUCAO

Ao se estudar o comportamento social € observado que tem
sofrido grandes transformac¢des ao longo dahistoria, as quais sdo cada
vez mais intensas e répidas. Muitas mudancas sdo favoraveis, a
sociedade tem repensado comportamentos inaceitaveis como
preconceito, sexismo e violéncia, porém, ainda € possivel identificar
grande parcela da sociedade sem entender ou dar a real importancia a
estas tematicas. Nao € diferente com os casos de bullying, muitas
pessoas nédo entendem o fendbmeno ou entendem como algo definido e
chamado "mimimi“, o que prejudica a mudanca da cultura do bullying.

O fendmeno bullying ocorre em dada circunstancia por alguém
gque ao praticar tal ato parece querer demonstrar sua diferenca e,
também, seu poder em relacdo ao outro. O agressor € o que detém o
poder e que exerce dominio, o agredido (vitima) é o excluido por
apresentar alguma diferenca que o deixa vulneravel. Aléem destes, hao
espectador que, de alguma forma, refor¢ca o poder do agressor ao omitir-
se de qualquer acéo de solidariedade a vitima.

As trés personagens propostas na explanacao possuem algo em
comum, sdo parte de uma sociedade pés-moderna e suas identidades
sdo pos-modernas. Procuremos, entdo, entender o que de fato isso
significa e como o fendmeno bullying estad associado as caracteristicas
desta modernidade 'liquida’.

Fundamental estabelecer que a proposta deste artigo ndo €
vincular a ocorréncia do fenébmeno bullying como analoga a sociedade
pos-moderna, apenas. Certamente, isso teria varios pontos que

contrariam a histéria desta violéncia. O que se pretende, de forma
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especifica, € um recorte de tempo para abordar o tema e demonstrar
que as caracteristicas de nossa sociedade pdés-moderna reforcam a
manutencao do bullying e com certa naturalizacdo de sua ocorréncia.

Discussao

Embora possamos reconhecer o bullying como um fendmeno
antigo, que sempre ocorreu, assim como a violéncia, os estudos
utilizando este termo séo relativamente novos, sendo que, na década de
1970 surgem as primeiras consideracfes sobre o tema, na Suécia, e

posteriormente se estendeu por todos 0s outros paises escandinavos.

No contexto brasileiro, com reflexo dos estudos europeus, foi,
sobretudo, na década de 1990 que o bullying comecou a ser discutido e
em 2005 ocorreramos primeiros resultados sobre o tema (Lopes, 2005).

A palavra bullying, segundo o dicionario, é definida como forma
de violéncia que, sendo verbal ou fisica, acontece de modo repetitivo e
persistente, sendo direcionada contra um ou mais colegas,
caracterizando-se por atingir os mais fracos de modo a intimidar,
humilhar ou maltratar os que sao alvos dessas agressfes. Ainda
segundo o dicionario, bullying € sinbnimo de: ameaca, opressao, tirania,
humilhag&o e intimidacao.

Trata-se de uma palavra de origem inglesa, derivada do verbo
tobully, o qual significa ameacar, intimidar e dominar. A traducao de
bully pode ser definida como “individuo valentdo, tirano, mandao,
brigdo”, (Silva 2015, p. 19).

No Brasil, ndo ha uma traducéo literal para a palavra bullying,
esta expressdo €é compreendida como um subconjunto de
comportamentos agressivos, sendo caracterizado por sua hatureza
repetitiva, intencional e por desequilibrio de poder.
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A pesquisadora Cleo Fante propoe como definicdo para bullying:

E um conjunto de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas
gue ocorrem sem motivacao evidente, adotado por um ou mais
alunos contra outro (s), causando dor, angustia e sofrimento.
Insultos, intimidacdes, apelidos cruéis, gozacdes que magoam
profundamente, acusacdes injustas, atuacdo de grupos que
hostilizam, ridicularizam e infernizam a vida de outros alunos
levando-os a exclusdo, além de danos fisicos, morais e
materiais, sdo algumas das manifestacées do comportamento
bullying. (FANTE, 2018, p.28)

o bullying & caracterizado como um ato agressivo sistematico,
envolvendo ameaca, intimidacdo ou coesdo, praticado contra alguém,
por um individuo ou um grupo de pessoas. Ocorre geralmente no
ambiente escolar, porém pode ser praticado em qualquer outro local.

Para Zygmunt Bauman, a esséncia maxima do ser
contemporaneo € a “liguidez”, pois a transformac¢ao do ser humano e até
mesmo de relagdes afetivas e sociais em “mercadoria”, produz um
sentimento de incerteza e fragilidade que dominam todas as esferas da
existéncia. A indiferenca, desapego ao outro e indefinicdo de valores,se
tornam algo comum nos vinculos estabelecidos, sendo consequéncia
das incertezas e frustacdes presentes nas relacbes dominadas pelo
consumo. Neste contexto, o risco sempre presente € de se tornar
“descartavel, dejeto, lixo, um ninguém” (BAUMAN, 2009)

As caracteristicas da sociedade pds-moderna e de identidades
pos-modernas estédo presentes em todos os ambientes onde héa relacbes
estabelecidas, como por exemplo, no ambiente escolar, e nos déao
perspectivas do que tem acontecido quanto ao desenvolvimento e
crescimento do bullying.

Na perspectiva pos-moderna, tudo o que é individual deve se
despojar de qualquer acédo ou influéncia do que é coletivo, ou seja, €
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possivel demonstrar que as relacdes estdo sendo marcadas por um
fortalecimento do individualismo. Isso € tdo exacerbado, que ¢é
implantada uma cultura da conhecida visdo hedonista, na qual tudo o
que for necessario ser feito para satisfazer algo de que o individuo
acredite precisar, segundo suas percepcdes de necessidades, deve ser
realizado. (BAUMAN, 2001).

Assim, o bullying aparece como a violéncia pos-moderna que se
caracteriza por esta identidade maleavel e, ao mesmo tempo, que se
identifica com esta necessidade do individualismo, de se afirmar.
Somado a isso, tem-se a sensacao de total liberdade, assim, para atingir
este objetivo tudo € valido, inclusive envergonhar, machucar e
enfraquecer o outro, tido como inimigo da conquista daquele momento
ou, ao contrario, como canal para a conquista do poder.

Vivemos uma dicotomia: por um lado a necessidade de uma
comunidade, em ser aceito e, por outro, o apreco pela liberdade de néo
dar satisfacdo a respeito de nada a ninguém. Esta dicotomia €
caracteristica da poés-modernidade, mas também, da construcdo ou
desconstrucao da identidade.

A modernidade liquida €, assim, caracterizada por relacbes
transitérias, momentaneas, sem raizes, também pela falta de razéo para
a existéncia ou para a vida, pela falta de valores em total discrepancia
com a solidez da modernidade. Desta forma, reconhecemos o bullying
como um dos resultados desta visdo do nada, de niilismo em que tudo
se liguefaz. Bauman (2001) argumenta que as relacbes se tornam
liquidas, o amor é liquido e todo este processo de liquefacdo e
efemeridade é identificada na violéncia denominada bullying, em que

nem mesmo a vida tem sentido ou valor.
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Da modernidade para a pés-modernidade, conforme Bauman
(2001), temos uma transicdo de um mundo solido para um mundo
liguido. As relacbes sociais em todas as esferas, familiar, amor,
amizade, trabalho, engajamento politico, sofrem com a liquefacao e,
também, a identidade. Estas caracteristicas causam transtornos como a
depresséao, angustia, ansiedade e o medo liquido, o qual faz da violéncia
uma defesa para esvair o medo de ficar para tras, aspectos importantes
e caracterizadores, entao, do bullying.

Até a modernidade, a identidade era percebida como algo
estatico, permanente e fixo e, talvez por isso, havia a relacdo da
identidade atrelada a nacionalidade do sujeito e nesta relacéo era mister
um aspecto de territorio, sociedade ou comunidade.

O individualismo da modernidade liquida nos leva a "considerar
"fluidez" ou "liquidez" como metaforas adequadas quando queremos
captar a natureza da presente fase" (BAUMAN, 2001, p. 9) faz morrer o
sentido de qualquer ideia de coletividade ou afetividade, as relagdes sao
superficiais e, ao mesmo tempo em que sdo rapidamente estabelecidas,
também s&o facilmente rompidas. E neste contexto que os casos de
bullying aumentam, tornam-se comum aos olhos de quem tem vivido,
crescido e aprendido nesta época em que 0 vazio e 0 nada, em que 0
liguido e efémero determinam o estilo de vida social e cultural.

Com estas grandes transformacdes sociais, em que o poder n&o
€ mais baseado no patriarcado nem nas instituicbes fixas da
modernidade, os individuos se veem cercados pelas incertezas
causadas pelas rupturas. Estes individuos parecem estar o tempo todo
sendo ameacados principalmente pelo que lhe é diferente ou que néao

condiz com algum padréo que ele tenha para aquela referéncia atual ou
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ainda que represente ameaca ao poder que ele pode exercer em
relacdo a algo ou alguém.

Estas transformacdes e as novas realidades acabam trazendo um
substancial aumento das violéncias, observadas nas intolerancias de
género, raga, religido. Da mesma forma, o fenémeno bullying, parece-
nos inserido neste contexto, em que o poder é instavel e aquele que o
tem, de alguma forma, receia em perdé-lo para aguele que representa o
diferente ou o novo.

Parece-nos que com o bullying pretende-se exatamente combater
a diferenca que € insuportavel; a questdo em que o individualismo pos-
moderno impede o individuo de ter contato com o0 que representa esta
diferenca, sendo de alguma forma o bullying a contrapartida em relacao
a ameaca, buscando combater o de fora.

A sociedade poés-moderna tem suas relacdes estabelecidas mais
por mensagens estabelecidas virtualmente do que presencialmente. A
conectividade estabelecida pela internet possibilita relagdes
interpessoais em tempo real, sem limitacdo de tempo ou espaco. Com
isso, as comunidades, agora virtuais, ttm um espaco social mediatizado
e, desta forma, as relagcles interpessoais sdo assim desenvolvidas. A
realidade no virtual € a predominante e a realidade fisica perde forca de
necessidade.

Assim, percebemos uma poés-modernidade em que a
sociabilidade é totalmente diferente, rompendo com padrdes, ja que
aparentemente eles nao cabem nas relagdes estabelecidas
virtualmente. As regras do que era particular, regional ou individual n&o
fazem sentido nas comunidades virtuais, pois sdo fundamentadas na
massificacdo da cultura que € global. A agilidade com que todas as

informagdes e contatos acontecem virtualmente geram sentimentos de
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separacdo do tempo e espaco o que transforma a préopria percepcao de
identidade.

Bauman (2004) salienta que as relacdes sociais pdés-modernas ou
liguidas sdo estabelecidas em uma sociedade consumidora. A
caracterizacao desta definicdo se da por lacos sociais fluidos, ambiguos,
provisorios e revogaveis. Assim, parece haver uma fuga dos individuos
guanto aos relacionamentos que parecam intimos demais, com lagcos
gue os prendam ou que dificultem o rompimento.

A modernidade liquida, na visdo de Bauman (2001), é aflorada
pelas novas formas de socializagdo, as quais ocorrem em meio as
permanentes mudancas na maneira de interagir dos sujeitos que séo
impostas por formas diferentes de se organizar a sociedade. As relagdes
moldam a organizacdo social, mas a organizacdo social € moldada
pelas novas formas de se relacionar dos individuos.

Bauman (2004) também ressalta que ferramentas tecnoldgicas
como celulares e computadores foram desenvolvidas para gerar ou criar
a sociabilidade na contemporaneidade. E com esta possibilidade que
surge a nova categoria de interacdo: a proximidade virtual. A
possibilidade de as pessoas, mesmo que distantes fisicamente, possam
estar conectadas facilmente faz com que as relacdes, na verdade, sejam
banalizadas, por isso, os lacos sélidos sdo cada vez mais ausentes, pois

as conexodes criam a ilusao de proximidade.

[...] em vez de relatar suas experiéncias e expectativas
utilizando termos como “relacionar-se” e “relacionamentos”, as
pessoas falem cada vez mais (aconselhadas e conduzidas
pelos doutos especialistas) em conexdes, ou “conectar-se” e
ser “conectado”. Em vez de parceiros, preferem falar em
‘redes”. Quais sao os méritos da linguagem da “conectividade”
que estariam ausentes da linguagem dos “relacionamentos”?
(BAUMAN, 2004, p. 12)
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E fundamental, portanto, compreendermos que as relagdes
sociais da contemporaneidade trazem uma carga ndo sé de transicoes,
mas de rupturas com padrdes sociais em que eram estabelecidos lacos
permanentes e duraveis com 0s quais havia compromisso. A
descaracterizacdo destas relacdes é bem definida por Bauman (2004)

como amor liquido.

” 11} ” [

[...] Diferentemente de “relagdes”, “parentescos”, “parcerias” e
nocbes similares — que ressaltam o0 engajamento mutuo ao
mesmo tempo em que silenciosamente excluem ou omitem o
seu oposto, a falta de compromisso —, uma “rede” serve de
matriz tanto para conectar como para desconectar; ndo é
possivel imagina-la sem as duas possibilidades. [..] as
conexdes sao estabelecidas e cortadas por escolha.
(BAUMAN, 2004, p. 12)

A “modernidade liquida” cunhada por Bauman faz relacéo
justamente a que os liquidos ndo sdo estaveis, assim como as relagdes
na contemporaneidade. Parece-nos licito dizer que esta conjuntura tem
como base a revolucédo tecnoldgica, a qual mudou o comportamento das
pessoas, afinal € mais facil, pratico e rapido enviar uma mensagem por
whattsApp do que andar dois quildbmetros para conversar com alguém,
por exemplo.

E de fundamental importancia estabelecermos aqui uma conexo,
totalmente viavel ao nosso ver em relacdo ao bullying como efeito, de
certa forma, destas caracteristicas da pos-modernidade, a qual é
globalizante e suas consequéncias desestabilizaram as bases sociais. A
maneira de viver do sujeito pos-moderno, em tempos liquidos, é
impactada por grandes transformacdes, permeando a formacdo e a
construcdo de identidades, de relaces sociais e vinculos afetivos.
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As ideologias classicas da sociedade ja foram desacreditadas, as
certezas foram desconstruidas e a desconstrucdo de valores foi
consolidada. Assim, a pés-modernidade e os seus sistemas tém a forca
para alterarem completamente e significativamente as relacfes sociais,
sejam elas emocionais ou afetivas e, sem estes relacionamentos, 0s
sujeitos buscam formas de se reconstruirem, mas de forma virtualizada,
a realidade torna-se também virtual, sem algo concreto, sem o0s
sentimentos que os compunham anteriormente.

Sentimentos de solicitude, confianca e lealdade, por exemplo,
passam a ser desconhecidos, incompativeis com as tendéncias da
globalizacdo desta pos-modernidade. Assim, as relagcdes do mundo real
sao, na verdade, desconexdes, tendo em vista que 0 sujeito ndo tem a
seguranca em confiar no outro de maneira profunda, ao contrario,
precisa se defender permanentemente da intimidade, pois sem
confianca ndo € construida troca com o outro e, desta forma, ndo ha
envolvimento.

A violéncia, de maneira geral é posta como algo de poder, forca e
resisténcia na sociedade. Segundo Bauman (2008) o termo, apenas
como ato é pouco significativo na esfera que verdadeiramente se quer
criar, tendo em vista que, por vezes, a defesa também torna-se
violéncia. O autor aborda desta forma ao demonstrar a questao da
denominagéo de violéncia dos atos terroristas, mas nao ser violéncia a
coercao contra os terroristas que se da com, também, violéncia.

Isso contribui certamente com o mundo pos-moderno que
enfrentamos, no qual todos e tudo € individual e totalmente
independente, sendo impossivel ao Estado regrador atuar. A partir desta
perspectiva de sociedade, podemos empreender o pensamento de que

o0 comportamento de violéncia estaria se reproduzindo nas escolas
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apenas como acontece nas demais esferas da sociedade, ndo sendo
algo exclusivo da escola, mas da era atual, na qual valores éticos

sofrem mudancas radicais (SILVA, 2015).

O individualismo, cultura dos tempos modernos, propiciou essa
pratica, em que o ter € muito mais valorizado que o ser, com
distorcdes absurdas de valores éticos. Vive-se em tempos
velozes, com grandes mudancas em todas as esferas sociais.
Nesse contexto, a educacdo tanto no lar quanto na escola se
tornou rapidamente ultrapassada, confusa, sem parametros ou
limites. Os pais passaram a ser permissivos em excesso e 0S
filhos cada vez mais exigentes, egocéntricos. As criancas
tendem a se comportar em sociedade de acordo com o0s
modelos domésticos. Muitos deles ndo se preocupam com as
regras sociais, ndo refletem sobre a necessidade delas no
convivio coletivo e, nem sequer se preocupam com as
consequéncias dos seus atos transgressores. (SILVA, 2015, p.
13)

Assim, o problema € que a promocéo da violéncia como ato de
poder € visto e vivido de forma t&o intrinseca que o individuo ao querer
impor sua forca, sua diferenca, seu poder requer iSSo por meio da
violéncia, o bullying, nada mais é que esta violéncia, porém
denominada, em especial, no entendimento do que ocorre com
adolescentes e jovens, de forma marcante nas escolas, mas também
em outros contextos sociais, conforme ja explicitado.

O bullying, por ser nosso foco, mas ndo somente, € resultado de
uma volta a um tribalismo. Os individuos ndo querem ouvir 0 que o outro
qguer dizer, ndo aceitam qualquer informacdo que o outro tenha e
acreditam inadmissivel que a diferenca do outro faca parte de seu
grupo, havendo o descarte a forca daquele que néao participe das ideias
definidas. Bauman (2001) alerta que embora os individuos tenham
maior liberdade, por estes motivos, anseiam em fazer parte de uma

comunidade, porém que atenda as suas necessidades.
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A supressao de direitos é caracteristica importante de quem sofre
violéncia, por isso o bullying € um tipo de violéncia, pois a pessoa que
sofre acoes de bullying passa a ser impedida de fazer parte de algo que
teoricamente ela ja faz. O aluno esta em um local em que passa a nao
ser bem-vindo, tem pensamentos que nao pode expressar, € alguém

nao aceito pela aparéncia ou por qualquer outro aspecto que o distinga.

Conclusao

Com base no retratado neste artigo, entendemos o bullying,
também, como fendmeno resultante da modernidade liqguida que se
apresenta como uma violéncia perpetrada, resultado do esvaziamento
das relacbes interpessoais da sociedade, numa época na qual as
mudancgas ocorrem em ritmo acelerado e intenso.

Verificamos que a sociedade pos-moderna € composta por
individuos fortemente competitivos e em conflito permanente e, assim,
acontece uma dissolucdo do todo social. Sua marca é a decomposicao
do estabelecimento do que compunha e determinava a modernidade, o
estabelecimento de normas e regras.

Temos, desta forma, uma sociedade formada por &atomos
individuais, na qual os vinculos ndo sédo estabelecidos e, sem este
estabelecimento, as disputas de poder no ambito escolar, em especial
entre adolescentes, é caracterizado fortemente pelo fendmeno bullying.

A andlise bibliografica proporciona entendimento de que o0s
relacionamentos pés-modernos sao estabelecidos de forma transitoria e
ambigua, assim a contrapartida oferecida é imediatismo, inseguranca e
solidao, fatores que sao observados nos casos de bullying, tanto

relacionados ao agressor como a vitima.
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Com base no cenéario apresentado, entendemos que ha um
distanciamento cada vez maior entre as pessoas, somado ao
individualismo e a soliddo, ja que as conexdes interpessoais sdo, na
verdade, superficiais e efémeras. Estas caracteristicas da sociedade
pos-moderna acentuam a rivalidade, disputa e, consequentemente, o
bullying, pois os individuos vivem um sentimento de angustia
permanente e, a0 mesmo tempo, requerem poder, autoridade e prazer a
gualquer custo.

Constatamos, assim, que o bullying ndo é algo que nasce de
seus aspectos especificos e caracterizadores, mas reitera, como vimos,
um comportamento de violéncia que estad fixado como elemento de
poder em varias esferas da nossa sociedade pos-moderna e, por isso, 0
bullying estaria se reproduzindo nas escolas embora ndo seja exclusivo

deste ambiente
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