
1. EDITORIAL 

 

A partir deste semestre, um novo ciclo começa no Centro 

Universitário Ítalo Brasileiro. 

Com o objetivo de promover a excelência acadêmica da 

instituição, foi criado o Centro de Pesquisa, Extensão e Pós-Graduação 

(CEPEP). Neste departamento, pesquisas serão desenvolvidas para 

aplicação, no ambiente universitário, em novas propostas acadêmicas 

de extensão, graduação e pós-graduação. Paralelamente, o CEPEP vai 

reformular e organizar a grade de cursos voltados para a formação 

profissional de nossos alunos nas áreas de educação, saúde, negócios 

e tecnologia. 

Por essa razão, a gestão da revista UniÍtalo em Pesquisa será feita 

pela coordenação do CEPEP.A proposta é integrar a pesquisa 

acadêmica à pós-graduação e reafirmar nosso compromisso no cenário 

da educação superior brasileira. 

Não obstante, faz-se importante salientar que, além da 

periodicidade trimestral, serão mantidos os princípios editorais da 

publicação, dos quais sublinho a multidisciplinaridade acadêmica, a 

atualidade dos artigos e a rigorosidade científica. 

Neste ambiente de renovação e plena satisfação, apresento mais 

um número da revista UniÍtalo em Pesquisa. 

Na área de saúde, os artigos trabalham temas importantes para o 

cotidiano das pessoas, como a pesquisa que fala sobre os benefícios da 

prática de determinados exercícios do indivíduo na terceira idade. Na 

área de educação, um dos trabalhos apresenta a musicoterapia como 

instrumento na Intervenção Psicopedagógica, enquanto na área de 

negócios há um estudo de caso sobredesenvolvimento sustentável. 



O UniÍtalo vive, no Brasil, um momento complexo e desafiador. 

Todavia, nossa instituição, que pertence a todacomunidade, está de 

braços e portas abertas para valorizar oconhecimento, a pesquisa e a 

dedicação. Um bom profissional passa e supera, sempre, momentos de 

incertezas e crises. 

Vivamos, pois, a beleza da dúvida na plenitude da humildade e do 

aprendizado constante. A oportunidade de renovação responsável e 

planejada sempre se apresenta àqueles que desejam evoluir 

profissionalmente. 

Boa leitura a todos! Saudações! 

 

Prof. Dr. Marcos Antonio Gagliardi Cascino 


