
 

1. EDITORIAL 
 

A Educação Superior é caracterizada por ser um ambiente de ensino-

aprendizagem interdisciplinar e que articula as atividades de ensino, 

pesquisa e extensão. A pesquisa científica é uma atividade coletiva e 

essencial ao desenvolvimento da humanidade, transformadora e 

reveladora que deve ser estimulada e valorizada, uma vez que resulta 

em benefícios sociais, econômicos, científicos, tecnológicos, 

ambientais, entre outros, para discentes, docentes, comunidade 

acadêmica e sociedade em geral. Para que esses benefícios sejam 

alcançados, é necessário que a pesquisa seja publicada e divulgada, 

possibilitando o amplo acesso e fomentando o debate teórico, prático 

e científico. 

O Centro Universtário Ítalo Brasileiro - UNIÍTALO, instituição que 

valoriza e apoia a pesquisa e as práticas científicas teoricamente 

fundamentadas, mantém o seu periódico eletrônico UNIÍTALO EM 

PESQUISA devidamente indexado para que os pesquisadores das 

mais diferentes categorias, instituições e linhas de pesquisa possam 

disseminar os resultados de seus trabalhos e debatê-los com a 

comunidade. 

Este número de abril conta com 11 trabalhos nas áreas de Ciências 

Biológicas e da Saúde, Educação(Ciências Humanas) e Negócios 

(Ciências Sociais aplicadas). Confira e conheça os estudos com 

temáticas específicas envolvendo: o exercício físico como fator de 

prevenção da depressão, . O lugar do “Outro” e a identidade feminina 



na obra A hora da Estrela (Clarice Lispector) E O papel estratégico 

das Centrais de Relacionamento nas organizações. 

Agradecemos aos pesquisadores que nos confiaram seus trabalhos 

científicos e desejamos uma ótima leitura a todos! 

Prof. Dr. Marcos Antonio Gagliardi Cascino 

 


